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E Nuteral Balance

Depois de seis anos com pesquisa cientifica e estudos técnicos, a = y = . 3
Nuteral langou o Nuteral Balance, para emagrecimento e controle de Muter, %=t mj
peso. O objetivo do produto 100% natural, adogado com stévia, é AF “““‘ Wit }ﬂ"'
prevenir e tratar a sindrome metabdlica, com restrigdo calérica, com G £ o
foco naimunologia, na prevencéo de doencas. {:‘ p

Depois dos sabores baunilha e péssego, foram apresentadas as versdes de sabor banana, morango e chocolate,
considerada a de maior demanda comercial. “As pessoas adoram chocolate. Um produto com sabor chocolate
sem calorias, € 0 que esta se buscando hoje em relagdo ao desejo do consumidor”, conta Dr. Augusto

Guimaraes, presidente da Nuteral.
continua na pagina 3

Nutty®

Combate a desnutri¢do infantil

Apo6s oito anos de esforcos da Nuteral desde que desenvolveu um
formulado nutricional para recuperacdo de criangas desnutridas, o
Nutty chegard ao mercado, ainda em 2006. O produto teve o registro
definitivo publicado pelo Diério Oficial da Uniéo.

O desenvolvimento tecnoldgico foi feito na Nuteral por Augusto
Guimardes, doutor em Nutric&o pela Universidade de Séo Paulo, com a
colaboragédo do Laboratério de Fisiologia Celular e Nutricdo da USP. O
incremento tecnoldgico é baseado nos protocolos F75 e F100 da
Organizagdo Mundial de Satde (OMS).

Alimento para suplementagdo
de nutricdo enteral ou oral.

continua na pagina 3

Total Nutrition
Hepato

Comegou a ser fabricado pela Nuteral, o Total
Nutrition Hepato, destinado a atender aos
pacientes de doencas hepaticas, as que afetam o
figado e tém no alcoolismo uma das maiores causas
de incidéncia. O produto, resultado de quatro anos
em desenvolvimento tecnoldgico e nas pesquisas
com a participacdo da rede de colaboradores da
empresa na academia, ja teve os primeiros lotes
disponiveis ao mercado.

continua na pagina 4

Adicéo de fibras

A Nuteral langou em abril o Total Nutrition Soy
Hopossodico Neofiber, numa versao que adiciona
fibras na formulagdo. O produto atende aos casos
de desnutricdo, alergias alimentares, anorexia,
pacientes geriatricos e as dietas com restricdo de
sodio e sacarose, além de suprir a necessidade de
fibras.

O Neofiber - mix de sete fibras exclusivas da
Nuteral, langado no ano passado, hoje sucesso em
vendas -, esta presente agora para atender a faixa do
publico que utiliza nutricdo enteral oral, mas que

precisa de residuos. continua na pagina 4

Nutricao, qualidadesde vidaginformagaore
tecnologicstém-orenderegorcerto.
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Editorial

Os desafios sociais do Brasil sdo inegaveis e
até bem conhecidos. Em varios campos ha
muita coisa a ser realizada. Na area de
alimentagao e nutricdo ha muito o que fazere
todos n6s temos muitas responsabilidades. O
pais convive com as doencgas dos paises
desenvolvidos mas ainda padece de caréncias
nutricionais somente encontradas nas
regides mais pobres do planeta.

S&@o os desafios da desnutri¢cdo infantil, da
desnutricdo hospitalar, da obesidade e
sobrepeso, que para serem enfrentados com
consisténcia necessitam da conexdo entre a
academia e a atividade empreendedora. O
resultado desta conjuncdo de fatores é o
conhecimento aplicado em desenvolvimento
tecnoldgico e transformado em produtos com
oestadodaarte daciéncia.

No mais, uma opinido publica esclarecida, 0s
meios de comunica¢do antenados com a
pauta do Brasil real e uma politica publica
sem desvios, centrada na solucdo destes
problemas, sdo requisitos para encaminhar
as solucbes. Este quadro, para ser melhor
compreendido, inclui um profissional
imprescindivel noenfrentamento dos dramas
dasaudedobrasileiro, o nutricionista.

E o grande aliado que esta empresa veio
buscar ao langar o Programa Nutricionista
Certificado Nuteral. Que profissional entende
melhor de nutricdo? Por isso, foi escolhido
para fazer chegar os beneficios da ciéncia a
populacdo, numa parceria pioneira com a
industria.

Esta alianca da empresa estabelece um canal
de duas maos que promove o estudo
cientifico, fortalece o empreendedorismo e
define um novo posicionamento. Por um
lado, se investe em iniciativas para
atualizagcdo nos mais recentes campos da
ciéncia. De outro, se d& a transferéncia do
conhecimento para quem faz a aplicacdo
direta no cliente, num circulo virtuoso.A
participacdo em redes de pesquisa nacionais
einternacionais com cientistas colaboradores
consolidaesteelo.

Novos desenvolvimentos cientificos
culminar&o com novas solugdes nutricionais
nas mais diversas apresentacées. A inovagao
tecnolégica tem como foco atender grupos de
pacientes cujas necessidades foram
identificadas. Esta € a missao desta empresa
que tem como lema “Nutricdo a servi¢o da
vida”.

Nuteral News é uma publicacdo da Nuteral -
Industria de Formulacdes Nutricionais Ltda.
Tiragem: 10.000 exemplares
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Homenagem

Augusto e Angela sio Nutricionistas Empreendedores

O Sindicato dos Nutricionistas do Ceara (Sindnuce)
concedeu o titulo de Nutricionista Empreendedor 2005
para Dra. Angela Pimentel e Dr. Augusto Guimarées,
diretor presidente da Nuteral. A homenagem foi entregue
na abertura do | Seminario Cearense em Alimentacdo
Escolar, Seguranca Alimentar e Nutricional, na Escola de
Satde Publica em Fortaleza, com a entrega dos troféus pela
presidente do Sindnuce, Aldenila Aradjo Bernardes.

Dra. Aldenila Bernardes destacou a importancia do
intelectual Josué de Castro na sociedade brasileira, ao fazer
0 mapeamento da fome. "A fome, que sempre existiu, com
adenuncia de considera-la como fenémeno social, tomou a
perspectiva pela qual se percebe a sua tragica realidade",
observou.

Dra. Angela Pimentel, por sua vez, agradeceu ao Sindicato
e a Dra. Aldenila Bernardes. "Esse troféu ndo me pertence.
Quero dividi-lo com todas os nutricionistas, pelo ombro
amigo e pelos momentos de alegria". A homenageada, que
é Nutricionista Certificada Nuteral, lembrou do professor
Augusto Guimardes. "Gragas as aulas dele, hoje sei o que é
Nutrigdo e como é importante para a vida de todos nés".

O troféu, disse Dr. Augusto Guimardes, "é uma alegria
especial para mim e para minha atividade profissional como
nutricionista. Nao s6 pela minha histéria profissional, mas
sobretudo pelo reconhecimento muito particular do

Sindicato dos Nutricionistas do Estado
afirmou.

do Ceard",

"A coisa mais dificil é ser reconhecido pelos seus proprios
pares, dentro da sua propria casa. Sinto-me honrado e
feliz. A motivacdo deste prémio é um incentivo a mais para
que possa continuar, junto com a nossa equipe, a trabalhar
num esfor¢o muito grande para ajudar de maneira mais
efetiva as questdes de nutricdo no Brasil", disse ele.

Segundo ele, que ja tem 20 anos na area de nutri¢do, o
Brasil passa por momento muito particular do ponto de
vista nutricional. "E um momento em que temos 12 a 13
milhdes de pessoas com obesidade, clinicamente
diagnosticadas. Temos ainda 10 a 12 milhdes com
desnutri¢do, muitas das quais completamente alijadas dos
hébitos alimentares adequados, mais 12 a 13 milhdes de
diabéticos e hipertensos", contabilizou.

Dr. Augusto Guimardes observou que todas essas
circunstancias estdo relacionadas com a questdo da
alimentagéo e da nutrigéo.

"E importante ressaltar frisou - que temos cerca de 50%
dos pacientes hospitalizados nos hospitais ptblicos do Pais
com algum grau de desnutric&o. Esse € um Pais que padece
de problemas pela falta de oportunidade de alimentacao".

Certificacdo Nuteral

Atividades cientificas e empreendedorismo

“A Certificagéo de nutricionistas, lancada em 2004 pela
Nuteral, tem produzido excelentes resultados”, avalia
Augusto Guimardes, presidente da empresa. Ao longo de
dois anos, segundo ele, tem sido dedicado intensivo
investimento no treinamento técnico e cientifico de
nutricionistas de todo o Brasil com vistas a certificagao.

Para tocar esta iniciativa, foi criado o Instituto Nuteral, que
além do fomento a pesquisa faz educagdo continuada. “A
criacdo do Instituto Nuteral foi uma forma de dar uma
contribuicdo efetiva as nutricionistas por meio de uma
parceria que oferece oportunidade de negdcio, com
participagdo nos resultados, transformando-os em
empreendedores”, disse Guimaraes.

Segundo o presidente da companhia, o Programa
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Nutricionista Certificada Nuteral, que é um diferencial
exclusivo da empresa, proporciona importantes
oportunidades aos nutricionistas de todo Pais. O programa
foi criado com a crenca de que 0s nutricionistas podem
desenvolver o seu potencial empreendedor, assim como o
fundador, nutricionista e presidente da Nuteral, Augusto
Guimaraes.

De acordo com Guimardes, um forte estimulo para as
atividades cientificas vem sendo posto em pratica desde o
lancamento do programa Nutricionista Certificada Nuteral
para aprimorar o conhecimento dos profissionais. Para ele,
esta € uma divida desde a origem da Nuteral que, por ser
proveniente da Universidade brasileira, procura resgatar no
ambito da comunidade de nutricionistas, na relacdo entre
Universidades e empresa.

Rua Rosita, 80 - Rodovia BR 116, Km 6 - Barroso
CEP 60.862-810 - Fortaleza-CE

Fone: (85) 3066.9100 - Fax: (85) 3066.9101
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E Nuteral Balance

A empresa desenvolveu e patenteou a formula, que
introduz o conceito de uma nova estratégia de
posicionamento na abordagem do problema da
obesidade. A inovagéo substitui as refeicdes e supre
as necessidades nutricionais diarias de todos os
nutrientes com proteinas, gorduras, aglcares,
vitaminas, minerais, fibras e ingredientes funcionais.

“E um produto para controle de peso que contém
acidos graxos especificos, num conceito totalmente
inovador no seu segmento”, pontua o presidente da

Nuteral. Segundo ele, as gorduras estdo numa
composicdo especial para o fortalecimento da
resposta imunoldgica, agindo como os chamados
nutrientes imunomoduladores e também na redugéo
dos triglicerideos e colesterol.

“Para 0 leigo, seria surpresa um alimento para
controle de peso por substituicdo de refeicdo que
contém na sua formulacdo nutrientes como acidos
graxos, conhecidos como gorduras. As gorduras
desempenham um papel importante no metabolismo
celular que pode ser muito superior a fungdo de
fornecer energia", observa Guimaraes.

O produto contém um mix de sete fibras, o Neofiber,
entre as quais fibras prebidticas que nutrem e podem
até regular o funcionamento das células intestinais e
evitar a incidéncia do cancer, diz o nutricionista. “Tem
restricdo de calorias, mas contém todos nutrientes
que o individuo precisa. Mesmo em dieta para
controle de peso d& completa saciedade”, afirma.

O Brasil tem 36 milhdes de pessoas com excesso de
peso e destes 12-13 milhdes com obesidade
diagnosticada.

“N6s relutamos, durante os Ultimos dez anos a entrar
nesse mercado, pela sua complexidade tecnolégica,
mas sobretudo do ponto de vista do desafio técnico e
cientifico relativo ao entendimento do cliente em
relagdo aos produtos para a obesidade”, pondera
Guimardes. A obesidade precisa ser tratada com
alimentos com reducdo calérica, com o fornecimento
de todos 0s nutrientes para a recuperacdo e ou
manutencdo da salde, sem esquecer da educacdo
nutricional, alerta.

"A obesidade tem relacdo com diabete, hipertenséo,
lipemias, diminui¢do da imunidade, e precisa ser
encarada profissionalmente", diz o nutricionista. Para
ele, o Nuteral Balance tem o objetivo de recuperar a
condicdo nutricional do individuo obeso, com o
controle de peso e a oferta de nutrientes para a
prevengdo, como coadjuvante no tratamento de
doengas cronico-degenerativas ndo transmissiveis.

Vejamais em:

www.nuteralbalance.com

Nutty®

A Nuteral, que nasceu de um individuo com atividade
cientifica, mantém interlocucdo com pesquisadores em
importantes laboratérios em Universidades e centros
de pesquisa do Brasil e do Exterior, e incorporou a
pesquisa no seu cotidiano, observa Guimardes. A
criagdo do Instituto Nuteral foi uma forma de dar uma
contribuicdo efetiva as nutricionistas por meio de uma
parceria que oferece oportunidade de negécio, com
participagdo nos resultados, transformando-as em
empreendedoras, declarou.

X

Combate a desnutricdo infantil

Pobreza e desnutrico sdo problemas classicos do pais e sem
nenhuma solugdo concreta a vista, afirma Guimaraes. Para
ele, esta area é de muito dificil controle na América Latina e
no Brasil. Além de ser destinado aos casos de desnutricao,
doencas infantis de maneira geral, e indicado para combater
amortalidade infantil, o Nutty podera ser usado por criangas
em geral, com uma boa alimentacao.

Conforme Guimarées, a Nuteral continua trabalhando em
novas formulagBes infantis para ocupar um espago de
colaboracdo com a sociedade. “A empresa, preocupada
também com a nutricdo de criangas e alergias alimentares,
esta criando uma linha de produtos infantis com novas
solugBes nutricionais para facilitar o dia-a-dia da
comunidade no Brasil”, informa.

A comprovacdo clinica dos resultados da aplicacdo do
formulado foi objeto da tese de doutorado, "Efeitos de
formulado nutricional sobre a recuperacdo de criangas
desnutridas". A tesa foi defendida por Raquel Soares Tasca
com nota méxima no programa Ciéncias Aplicadas a
Pediatria, da Escola Paulista de Medicina da Universidade
Federal de Sao Paulo.

Com as recomendacBes do doutorado, a Nuteral fez novo
aprimoramento ao Nutty, que gerou a patente em fase de
registro no INPI. Desde o inicio da fundacéo da Nuteral, em
1992, o primeiro produto a ser registrado e langado foi 0
Integral Mix, destinado a combater a desnutri¢éo infantil.
Mas, apesar dos investimentos, ndo chegou ao mercado.

"N&o se trata desnutrigdo s6 com produto. E uma decisio
politica, com apoio da sociedade”, disse o pesquisador, que
néo desistiu e persistiu no objetivo de aplicar o melhor da
ciéncia a nutricdo das criangas.

Ap6s o estdgio de pds-doutoramento em Londres, em
1997, a Financiadora de Estudos e Projetos (Finep) apoiou
Guimardes no desenvolvimento tecnoldgico dos dois
protocolos de renutricio da OMS. O novo formulado
nutricional, gerado em 1999, foi usado na pesquisa de
doutorado da professora Rachel Soares Tasca na
Universidade Federal de S&o Paulo, que comprovou a sua
eficacia na avaliacdo clinica.
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Total Nutrition Hepato

Ciéncia e Tecnologia

Para pacientes
hepaticos e diabéticos
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O Total Nutrition Hepato atende também ao
hepatopata diabético. “A Nuteral foi buscar no
conhecimento cientifico uma formulagdo que
pudesse contemplar o tratamento destes
pacientes”, informa o presidente da empresa,
Augusto Guimardes. Segundo ele, o produto ndo
contém sacarose nem lactose, o que torna possivel
0 uso em pacientes diabéticos ou hiperglicémicos.

O produto é destinado aos doentes hepaticos que
necessitam de uma dieta com alto teor de
aminoacidos ramificados e muito baixo teor de

aminodcidos aromaticos. O novo formulado em p6,
lancado inicialmente no sabor baunilha em
embalagem de envelopes de 90 gramas, propicia
nutric&o total ou complementar tanto enteral como
oral. Posteriormente, serd lancado em outros
sabores.

“Lancamos o Total Nutrition Hepato com cisteina,

que é o principal substrato nutricional para a
remocao de espécies reativas de oxigénio. A cisteina
é precursora de glutationa, que é um forte
desintoxicante hepatico” acrescenta Dr. Augusto
Guimaraes.

Segundo Guimardes, este é um produto 100%
natural, Unico no Brasil voltado para os pacientes
com doencas hepaticas. As hepatopatias tém um
forte componente de alcoolismo, diabetes e
desnutricdo, quase que diretamente relacionadas a
complicagBes hepéticas e outras doencas.

A cirrose hepatica, que tem no alcoolismo a sua
principal causa, é considerada a sétima maior
causadora de Obitos no mundo ocidental. De
acordo com dados do Centro Brasileiro de
Informagdes sobre Drogas Psicotrdpicas (Cebrid), o
numero de dependentes de alcool no Pais é de 5 a
10% da populacio adulta. No Brasil, entre as causas
de morte por doengas do figado, a cirrose hepatica
éaprincipal.

A inovacdo nos negdcios

A Nuteral participou no dia 11 do Férum Iniciativa Brasil
para a Inovacdo (Fibra) - Empreender em Mudanca de
Epoca, realizado na Federago das Indstrias do Cearéa
(FIEC), nos dias 10 a 12 de maio de 2006. Dr. Augusto
Guimardes proferiu a conferéncia "Ciéncia e inovacao
gerando inovagao nos negocios”.

No painel, o secretario executivo da Secretaria da
Ciéncia, Tecnologia e Educacao Superior do Ceara, Jodo
de Aquino Limaverde, abordou o tema "Politicas Publicas
de Inovacdo e Empreendedorismo”. A mesa teve como
apresentador Jodo Pratagil, do Fibra, e Cristiano de
Andrade, do CESAR.

bl AUgusto Guimardes relatou a historia do
H empreendimento numa industria de
nutricdo especializada, com produtos de
biotecnologia, os suplementos
nutricionais, substancias associadas hoje a
busca por melhoria na qualidade de vida. Ao dimensionar
0 mercado atual, ele apontou os nichos de atuagéo da
Nuteral.

Mostrou a énfase dada ao treinamento sistemético de
pessoal, ao desenvolvimento de novos produtos, ao
papel da pesquisa cientifica aliada a tecnologia, e ao
posicionamento no mercado. Informou ainda sobre a
importancia que da a tecnologia da informagao nos seus
processos e a preservacdo da propriedade intelectual
com o registro de marcas e patentes.

Adicdo de fibras

Total Nutrition Soy
Hopossodico Neofiber

O Total Nutrition Soy Hopossddico Neofiber ¢é
apresentado em envelope com 90 g e naembalagem
em latacom 400 g, no sabor natural de baunilha.

“E um produto que preserva a caracteristica de ser
natural, instantaneo, e vem ocupar um nicho de
mercado dos pacientes que usam nutri¢do enteral”,
disse Augusto Guimardes, presidente da Nuteral.
“Este produto tem exceléncia em nutricdo com as
proteinas da soja e o caseinato de célcio, a
composi¢ao de vitaminas e sais”.

“Adicionalmente, tem os beneficios nutricionais da
soja, hoje muito bem difundidos do ponto de vista
de nutrigdo, e contém sete fibras naturais”, afirma.

et
O i
e e
~OTAY |
.... Mucrie
o T i
i '"', slubion P . g
ljt)"-
MY
et ¥ g
e iy

EXCIUSIVO: MIX DE
7 FIBRAS NATURAIS

O langamento é destinado a nutricdo total ou
complementar, oral ou enteral de criangas e adultos,
e contém ainda taurina e L-carnitina.

O nicho de mercado compreende desde o publico
geral de paciente que recebem nutricdo enteral aos
pacientes que tém alergia as proteinas lacteas, mas
que ndo sdo alérgicos as proteinas da soja. Devido a
composicao de fibras, atende a faixa dos que estéo
em nutricdo enteral prolongada por doenca
inflamatdria e com dieta pobre em residuos.

“O individuo que estd fazendo uma alimentagéo
mesmo numa situagéo normal, e que precisa de uma
dieta rica em fibras tem neste produto uma
excelente alternativa nutricional” assinala Augusto
Guimardes. O lancamento é similar ao Total
Nutrition Soy Hopossodico sem sacarose, s6 que
agora navers&o com fibras.
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